
Дополнительная общеобразовательная программа «Современная 

хореография «Серпантин»(эстрадный танец), художественной 

направленности  

Актуальность данной программы 

Развитие технического прогресса и тотальная компьютеризация 

привела к тому, что наши дети просиживают перед мониторами и 

телевизорами. Дети забывают о радости движения, у них появляются новые 

заболевания, они не знают «вкуса» спортивных побед. 

     Назрела необходимость создания целостной системы работы по 

сохранению и укреплению здоровья школьников, что подтверждается 

введением Федерального государственного образовательного стандарта 

второго поколения. Одна из проблем современной педагогики – создание 

благоприятных условий для привлечения обучающихся к занятиям 

физической культурой и спортом. Добиться положительных результатов 

можно путем использования новых, нестандартных форм обучения. Одним 

из эффективных средств сохранения и укрепления здоровья школьников, на 

наш взгляд, является хореография. 

Таким образом, эти особенности хореографии определяют 

актуальностьи востребованность данного вида искусства, как в 

общеобразовательных школах, так и в системе дополнительного образования 

детей 

Отличительные особенности, новизна и педагогическая 

целесообразность программы. 

Отличительная особенность данной программы состоит в том, что она 

строится по концентрическому принципу. Систематическое возвращение к 

отдельным темам, повторение, усложнение хореографического материала 

позволяет комплексно строить занятия, используя материал из разных тем. 

Приобщение к миру танца, знакомство с различными направлениями, 

историей и географией танца, прослушивание ритмичной танцевальной 

музыки развивают и внутренне обогащают детей, прививают культуру 

общения между партнерами, а также учат выражать через танец свои мысли 

и чувства. Ценностные ориентиры содержания учебного предмета в 

начальной школе заключаются в раскрытии воспитательной составляющей 

танцевального искусства, влиянии его на развитие духовного мира учащихся, 

становление нравственных ориентиров. 

Адресат программы 

Дополнительная общеобразовательная программа дополнительного 

образования «Современная хореография «Серпантин»предназначена для 

работы с детьми в возрасте от 6-ти до 8-ми лет. 
 


