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Как мы маме помогали» 

Раз, два, три, четыре, 

Мы посуду маме мыли: 

Чайник, чашку, ковшик, ложку 

И большую поварешку. 

Мы посуду маме мыли, 

Только чашку мы разбили, 

Ковшик тоже развалился, 

Носик чайника отбился, 

Ложку мы чуть-чуть сломали. 

Вот как маме помогали! 

  

Ребенок сжимает и разжимает кулачки. 

Потереть одной ладошкой о другую. 

  

Ребенок загибает пальчики, начиная с большого. 

Потереть одной ладошкой о другую. 

  

Ребенок загибает пальчики, начиная с мизинца. 

Ребенок сжимает и разжимает кулачки. 

«Налим» 

Жил в реке один налим, 

Два ерша дружили с ним. 

Прилетали к ним три утки 

По четыре раза в сутки, 

И учили их считать 

Раз, два, три, четыре, пять. 

  

Медленные движения соединенными ладонями, 

имитирующие плавание. 

Движения ладонями с двух сторон. 

Взмахи ладонями. 

Согнуть кулачки. 

Разгибать пальчики из кулачков, начиная с больших. 

 

Дата  Тема  Ссылка на интернет ресурс Задание  Домашнее 

задание 

03.11.2020 «Волшебные 

превращения 

бумажного 

квадрата» 

(оригами) 

https://youtu.be/-nsZiY61DKc  

https://youtu.be/qypqeSmvei4  

Сделайте 

кораблик с 

помощью 

техники 

оригами 

Рабочая 

тетрадь 

«Учимся 

писать», стр. 6 

05.11.2020 «Пальчиковые 

игры» 

https://youtu.be/VzMrJGdsQqs  

https://youtu.be/Vf2I_D_eku0 

https://youtu.be/mDOdropwFkM  

https://youtu.be/MtGkhEbxiRc   

Выучи пальчиковые игры 

«Как мы маме помогали», 

«Налим» 

https://youtu.be/-nsZiY61DKc
https://youtu.be/qypqeSmvei4
https://youtu.be/VzMrJGdsQqs
https://youtu.be/Vf2I_D_eku0
https://youtu.be/mDOdropwFkM
https://youtu.be/MtGkhEbxiRc

