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Дата занятия Тема 

занятий 

Ссылка Задания 

1, 2 

группа 

3,4  

группа 

08.05.2020  Курение https://www.youtube.com/watch
?v=9STOaUpRt_U&feature=share 

Ответить на 

вопросы  

Приложение 1 

Викторина 

«Курение: 

почему это 

опасно?» 

15.05.2020 18.05.2020 Пост-тест https://www.youtube.com/watch
?v=m58y0bGDtUw&feature=shar

e 
 

https://www.youtube.com/watch
?v=gNeujSdbIuo&feature=share 

 
https://youtu.be/WvQcE7FU3Qo 

 
https://www.youtube.com/watch
?v=9N8yp_Im91o&feature=share 

Ответить на 

вопросы  

Приложение 2, 

Приложение 3 

22.05.2020 25.05.2020 Итоговое 

занятие 

 
https://youtu.be/pMfeKQgfwTo 

Составить 

кроссворд 

«Здоровый образ 

жизни» 
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Приложение 1 

Вопросы викторины «Курение: почему это опасно?» 

1. Кто и где впервые начал курить табак? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

2. Кто привез табак в Европу? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

3. Чем сначала считали табак? Для чего его использовали? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

4. Какие ядовитые вещества содержатся в сигаретах? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

5. Как влияет сигаретный дым и никотин на животных? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

6. Какие органы страдают у курильщика? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Дорогой друг! 

Имя____________________________Фамилия_________________________ 

Объединение___________________________Дата____________________________ 

 

1. Чтобы хорошо учиться, надо быть аккуратным. Какое еще качество хорошего 

ученика ты знаешь? 

________________________________________________________________________ 

2. Взаимодействие – это когда человек делает что-то вместе с другими людьми, 

например: учится или работает. Какое еще взаимодействие ты знаешь? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

3.Каждый ученик может стать уверенным в себе. Отметь галочкой поведение 

уверенного ученика: 

[ ] держится прямо, не сутулится; 

[ ] смотрит в глаза собеседнику; 

[ ]говорит четко, спокойно, громким голосом. 

4. Иногда ученики сомневаются, правду ли им говорят. Отметь галочкой, что надо 

делать, если возникли сомнения: 

[ ] задать уточняющие вопросы; 

[ ] проверить сведения/информацию. 

5. Какое вредное вещество содержится в табачном дыме? 

________________________________________________________________________ 

6. Курение вредно влияет на сердце и мозг. На какой еще орган тела вредно влияет 

табачный дым?___________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

7. От табачного дыма портится аппетит, желтеют пальцы рук и зубы. Какое еще 

неприятное последствие курения ты знаешь?_________________________________ 

________________________________________________________________________ 

8. Тебе понравились занятия «Полезные привычки»? 

[ ] да     [ ]нет. 

9. Что тебе понравилось больше всего?______________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Найди вредные привычки 

 

 

 


