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Педагог: Буранова Ирина Игоревна 

Дата 

занят

ия 

Тема занятий 

 

Задание 

21.02 https://youtu.be/7R6dHnLpQ9w 

Упражнения со скаклкой 

Повторить все упражнения (выслать 

фотографию или видео в 

сообщении педагогу) 

24.02 https://youtu.be/7R6dHnLpQ9w 

Упражнения со скакалкой 

Повторить все упражнения (выслать 

фотографию или видео в 

сообщении педагогу) 

 

https://youtu.be/7R6dHnLpQ9w
https://youtu.be/7R6dHnLpQ9w

