
Муниципальная бюджетное учреждение 

 дополнительного образования «Дом детства и юношества»  

 

План работы 

с обучающимися объединения «Настольный теннис» 

Педагог: Шумаков Сергей Владимирович 

 

Дата  Тема  Ссылка на интернет ресурсы Задание 

04.12.21 Специальная 

физическая 

подготовка 

https://www.youtube.com/watch?v=Pqrbr0lJwns  Составить комплекс  

упражнений. 

    

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Pqrbr0lJwns


Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Дом детства и юношества»  

 

План работы 

с обучающимися объединения «Радуга – изо. Искусство вокруг нас» 

Педагог: Агаркова Оксана Николаевна.   

 

Дата  Тема  Ссылка на интернет ресурсы Задание 

02.12.21 «Искусство 

Гжели» 
https://www.youtube.com/watch?v=YIBFDCZs

Eb0  

рисунок 

    

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YIBFDCZsEb0
https://www.youtube.com/watch?v=YIBFDCZsEb0

